MOKYKLOS — DARZELIO ,,ZIBUTES “

VISUOMENES S VEIKATOS PRIEZIUROS
2026 M. I KETVIRCIO ATASKAITA

1 priedas

PATVIRTINTA

Kretingos rajono savivaldybes
visuomenes sveikatos biuro
direktoriaus

2025 m. gruodzio 29 d.
isakymu Nr. V-73

Dalyviai
Planu
Pri . ojama
Eil . .. :m.wx .Q:& . Paslaugy . i
Poveikio sritis pavadinimas ir > s Dalvvi Veiklos data Pastabos
Nr. metodas srupe Tiksliné grupé | dalyvi “ ..S._:m
skaiéius
y
skaici
us
1 2 3 4 5 6 7 8
1. Sveikatai palanki mityba
1. 1. Nuolatinés veiklos
LLd Sveikatai Mokiniy maitinimo Informavimas AN 2026-01-06 Neatitikimy nerasta
alanki mityba | prieziiira pagal
# v P Pas 2026-01-19 Neatitikimy nerasta

patvirtintq valgiarastj




2026-01-27 Neatitikimy nerasta
2026-02-09 Neatitikimy nerasta
2026-02-17 Neatitikimy nerasta
2026-02-24 Neatitikimy nerasta
2026-03-03 Neatitikimy nerasta
2026-03-10 Neatitikimy nerasta
2026-03-16 Neatitikimy nerasta
2026-03-23 Neatitikimy nerasta
2026-03-30 Neatitikimy nerasta
1.2. Kintancios veiklos
1.2.1 Sveikatai Paskaita-praktinis Mokymars, Bituciy gr. 20 19 2026-03-17
palanki mityba | uzZsiemimas ,, Vandens igudziy .

nauda gyviems formavimas Skruzdeliuky gr. 20 12 2026-03-30

organizmams “

Informacinis Informavimas Istaigos - - 2026-03-30

pranesimas/plakat ~s bendrucmené

. Kodel vanduo
svarbus organizmui




Vykusiy veikly Informavimas Bendruomene - - 2026-03-17 iki
patalpinimas jstaigos 2026-03-30
socialiniuose
tinkluose ir VSB
puslapyje.
2. Sveikos aplinkos kitrimas
2.1. Nuolatinés veiklos
211 Sveikos Istaigos patalpy Informavimas | [staigos Ikimo | Tkimokyk | Sausio ir Pastaby nebuvo
aplinkos higienines bitkles konsultavimas | darbuotojai kyklin | linio ir | vasario meén.
kiirimas vertinimas ioir | priesmok
pries Yklinio
mokyk | ugdymo
linio grupes,
ugdy | mokyklos
mo /-4
grupé | klases.
s,
mokyk
los 1-
4
klases

2.2. Kintandios veiklos




2.2.1 Sveikos -
aplinkos
kirimas
3. Suzalojimy prevencija
3.1. Kintancios veiklos
311 Suzalojimy | Informacinis Informavimas Istaigos 2026-01-08
prevencija | pranesimas/plakatas bendruomené
. Saugaus elgesio ant
ledo taisykles ™
3.1.2 Informacinis Informavimas Istaigos 2026-01-06
pranesimas’/plakatas bendruomené
. Ziema be nuSalimy
4. Uzkreciamy ligy prevencija
4.1. Nuolatinés veiklos
4.1.1 | UZkreCiamyjy | Mokiniy asmens Tikrinimas | Ikimokyklinio ir Sausio — vasario
ligy prevencija | higienos prieziiira priesmokyklinio meén.
(Mokiniy iki 14 m. ugdymo grupeés

amziaus tikrinimas del
pedikuliozés)

4.2. Kintandios veiklos




4.2.1 UZkreCiamy | Paskaita-praktinis Mokymas, Bituciy gr. 20 |17 2026-01-13
ligy prevencija | uzsiemimas ,, Svarios | jgidziy
rankytés — sveiki Jormavimas
vaikai *
Vykusiy veikly Informavimas | Bendruomené - - 2026-01-13
patalpinimas jstaigos
socialiniuose tinkluose
ir VSB puslapyje.
Informacinis Informavimas | [staigos 2026-01-06
pranesimas/plakatas bendruomene
., Ziema be nusalimy *
5. Psichotropiniy medZiagy vartojimo prevencija, ankstyvoji intervencija
5.1. Kintancios veiklos
5.1.1 | Psichotropiniy
medZiagy
vartojimo
prevencija,
ankstyvoji
intervencija
6. Fizinio aktyvumo skatinimas
6.1. Nuolatinés veiklos
6.1.1 Fizinio Informacijos Informavimas Pagal poreikj
aktyvumo pateikimas kitno
skatinimas | kultiiros mokytojams

apie mokiniy galimybe




dalyvauti sporto
F “ varzybose
6.2. Kintandios veiklos
6.2.1 Fizinio
aktyvumo
skatinimas
7. Psichinés sveikatos stiprinimas
7.1. Kintanéios veiklos
7.1.1 Psichinés Paskaita-praktinis Mokymas, Peledziuky gr. 20 20 2026-02-09
sveikatos uzsiemimas ,, Miisy igudziy .
stiprinimas | emocijos* Jormavimas Boruzeliy gr. a0 42 2020-00-24
Vykusiy veikly Informavimas Bendruomene - - 2026-02-09 iki
patalpinimas jstaigos 2026-02-24
socialiniuose
tinkluose ir VSB
puslapyje.
8. Létiniy neinfekciniy ligy prevencija
8.1. Kintanéios veiklos
811 Létiniy
neinfekciniy
ligy prevencija




[ 9. Sveikatos sauga ir stiprinimas

9.1. Kintandios veiklos

9.1.1 Sveikatos Paskaita-praktinis Mokymas, Skruzdeliuky gr. 20 13 2026-01-19
sauga ir uzsiemimas ,, Burnos jgudziy L
stiprinimas | higienos j gudziy Jormavimas "scuiley g, a 16 2026-01-19
Jormavimas * Peledziuky gr. | 20 16 | 2026-01-27
Bituciy gr. 20 2 2026-01-27
Kaciuky gr. 20 20 2026-02-03
Boruzéliy gr. 16 16 2026-03-16
Informacinis Informavimas Istaigos - - 2026-02-10
pranesimas plakatas bendruomene
. Patarimai téevams:
kaip prizitiréti vaiko
dantis**
Vykusiy veikly Informavimas Bendruomene - - 2026-01-19 iki
patalpinimas jstaigos 2026-03-16
socialiniuose




tinkluose ir VSB
pusiapyje.

10. Keletq poveikiy sriciy apimancios veiklos

10.1. Kintandios veiklos

10.1.1

Keletg
poveikiy sriciy
apimancios
veiklos




Ataskaitq parenge:
isuomenés sveikatos specialiste, vwkdanti sveikatos priezitirq mokykloje
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