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         PATVIRTINTA 

Kretingos rajono savivaldybės 

visuomenės sveikatos biuro 

direktoriaus 

2022 m. gruodžio 27 d. 

įsakymu Nr. V- 62 

 

KRETINGOS RAJONO SAVIVALDYBĖS MOKYKLA-DARŽELIS ,,ŽIBUTĖ‘‘ MOKINIŲ  

VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS  

 2024  M. I KETVIRČIO ATASKAITA 
  

Eil. 

Nr. 

Poveikio 

sritis 

Priemonės 

pavadinimas ir 

metodas 

Paslaugų grupė 

Dalyviai 

 Veiklos 

data 
Pastabos Tikslinė 

grupė 

Planuoja

mas 

dalyvių 

skaičius 

Dalyvių 

skaičius 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1.Sveikatai palanki mityba 

1.1.Nuolatinės veiklos 

 

1.1.1 Sveikatai 

palanki 

mityba 

Mokinių maitinimo  

priežiūra pagal 

patvirtinta valgiaraštį 

Informavimas  Mokiniai x  2024-01-04 

2024-01-17 

2024-02-21 

2024-03-06 

2024-03-20 

 

Neatitikimų nerasta 

Atostogos 01-29 iki  

02-15 



1.2. Kintančios veiklos 

1.2.1 Sveikatai 

palanki 

mityba 

Akcija ,,Vandens 

savaitė‘‘ 

Mokymas, įgūdžių 

formavimas 

Ikimokyklin

io, 

priešmokykl

inio  

ugdymo 

grupės, 1-4 

klasės 

197 197 2024-03-18-

22 

Vandens dienai 

paminėti (Kovo 22 

d.) 

 

 

1.2.2 Straipsnis įstaigos 

tinklalapyje, 

socialiniame tinkle 

,,Skanūs ir sveikesni 

blynai vaikams‘‘ 

Informavimas Mokyklos 

bendruomen

ė 

x  2024-02-12  

1.2.4 Stendas „Vanduo mūsų 

gyvenime“ 

Informavimas Mokyklos 

bendruomen

ė 

x  2024-03-05-

31 

Vandens dienai 

paminėti (Kovo 22 

d.) 

 

 

2. Sveikos aplinkos kūrimas 

2.1. Nuolatinės veiklos 

2.1.1 Sveikos 

aplinkos 

kūrimas 

Mokinių sėdėjimo 

suoluose atitikties teisės 

aktams priežiūra 

Informavimas, 

konsultavimas 

Įstaigos 

darbuotojai 

85 61 2024-01-17 

(2ir3klasės) 

2024-01-18 

(1 klasė) 

 

                                                                                                         2.2. Kintančios veiklos 



2.2.1 Sveikos 

aplinkos 

kūrimas 

Paskaita  „Akių 

mankšta“ 

Mokymas, įgūdžių 

formavimas 

Ikimokyklin

io, 

priešmokykl

inio  

ugdymo 

grupės, 1-4 

klasės 

100 84 2024-01-

10/11  

2024-02-

21/22  

2024-03-

04/27 

 

2.2.2. Straipsnis įstaigos 

tinklalapyje, 

socialiniame tinkle 

„Kaip rengtis žiemą?“ 

Informavimas Mokyklos 

bendruomen

ė 

x  2024-01-15  

3. Sužalojimų prevencija 

3.1. Kintančios veiklos 

3.1.1 Sužalojimų 

prevencija 

 Mokymas, įgūdžių 

formavimas 

Ikimokyklin

io, 

priešmokykl

inio  

ugdymo 

grupės, 1-4 

klasės 

x    

3.1.2  Informavimas Mokyklos 

bendruomen

ė 

x    

4. Užkrečiamų ligų prevencija 

4.1. Kintančios veiklos 

4.1.1  Mokymas, įgūdžių 

formavimas 

Ikimokyklin

io, 

x    



Užkrečiamų 

ligų 

prevencija 

priešmokykl

inio  

ugdymo 

grupės, 1-4 

klasės 

4.1.2  Informavimas Mokyklos 

bendruomen

ė 

x    

5. Psichotropinių medžiagų vartojimo prevencija, ankstyvoji intervencija 

5.1. Kintančios veiklos 

5.1.1 Psichotropin

ių medžiagų 

vartojimo 

prevencija, 

ankstyvoji 

intervencija 

Stendas „Ankstyvosios 

intervencijos programa“ 

Informavimas Mokyklos 

bendruomen

ė 

x  2024-02-12-

-29 

 

6. Fizinio aktyvumo skatinimas 

6.1. Kintančios veiklos 

6.1.1 Fizinio 

aktyvumo 

skatinimas 

Plokščiapėdystės  

profilaktikos 

užsiėmimai 

Mokymas, įgūdžių 

formavimas 

Ikimokyklin

io, 

priešmokykl

inio  

ugdymo 

grupės 

40 19 2024-03-

20/03-27 

 

 

 Psichinės sveikatos stiprinimas 



7.1. Kintančios veiklos 

7.1.1 Psichinės 

sveikatos 

stiprinimas 

 Informavimas Mokyklos 

bendruomen

ė 

x    

 

 

Visuomenės sveikatos specialistė,    _________________                                           Dalia Kinčiuvienė 

vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje            (parašas)   (vardas, pavardė) 

 

 

SUDERINTA 

Kretingos mokykla – darželis ,,Žibutė‘‘                         ____________________   ________________________________   

(ugdymo įstaigos pavadinimas)               (parašas)            (pareigos, vardas, pavardė) 

 

 

 

Kretingos rajono savivaldybės 

visuomenės sveikatos biuro 

visuomenės sveikatos specialistė, 

atsakinga už vaikų ir jaunimo sveikatos priežiūrą  ____________________                Viktorija Vasiliauskienė 

                 (parašas) 

 


